Jarjestaja: JSK Squash ry
Yhteistyokumppanit: Suomen Squashliitto ry, Unicef

Kohderyhma: Lapset / nuoret ja heiddn vanhempansa
Keski-Uudellamaalla

Toimintapaikka:  Tuusulan Tenniskeskus, Kilpailukuja 4, 04300
Tuusula

Tavoite: Tutustuttaa kavija liikunnalliseen lajiin ja sen
harrastusmahdollisuuksiin.

Tapahtuman sisalto:
- ohjattu lajiin tutustuminen (tasatunnein), 15 min
- pelinomaista harjoittelua 45 min
- harrastusmahdollisuudet ja seuran toiminnan
esittely, 10 min

Tarvitset vain liilkunta-asun ja sisapelitossut. Mailan saa tarvittaessa
lainaksi.

lImoittautuminen: https://fi.surveymonkey.com/r/3MG9V5D

(ennakkoilmoittautuminen ei ole pakollinen)




/

JSK Squash on nimensa mukaisesti squashiin erikoistunut Iaﬁs/eura.
eura on perustettu 1977 ja sen ensisijainen toimintapaikka on

Tuusulan Tenniskeskus Hyrylassa. Seuran toiminnan osa-alueita

ovat: kilpailu-, harrastus- ja junioritoiminta.

Junioreiden vuosijasenmaksu on 40 euroa, jota vastaan seura

tarjoaa yhden ohjatun viikoittaisen harjoittelukerran. Halukkaille

junioreille jarjestetaan lisdvalmennusta tasovalmennusryhmissa.

Lisatiedot: www.jsksquash.fi
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